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七夕の願いに込めて 
 

もうすぐ７月７日の「七夕」です。七夕といえば、天の川を隔てて引き離された織姫と彦星

が、年に一度会える日として知られていますが、もともとは「乞巧奠（きこうでん）」という中

国の行事で、手芸や機織りなどの「上達を願う」風習に由来しているともいわれています。 

早いもので、あと３週間ほどで１学期が終わろうとしています。子どもたちにとって、どの

ような１学期だったでしょうか。１・２年生は合同校外学習、３年生は沖縄への修学旅行な

ど、大きな行事を経験しました。新しい学年となり、学習面や生活面、部活動などそれぞれの

場面でがんばったことや成長したこと、うまくいかなかったこともあったことと思います。ぜ

ひこの時期に、ご家庭でも１学期を一緒に振り返り、子どもたちのがんばりや成長に目を向け

ながら、次につながる温かい言葉をかけていただければと思います。 

そして、まもなく夏季大会や吹奏楽コンクールがあります。これまでひたむきに努力を重ね

てきた子どもたちにとって、大切な節目となる舞台です。仲間と切磋琢磨しながら過ごしてき

た時間や、思うようにいかず悩んだ経験の一つ一つが、確実に子どもたちの力につながってい

ます。本番では、結果だけでなく、それまでの歩みを大切にし、自分の力を発揮してほしいと

願っています。また、仲間とともに過ごした時間が、子どもたちの中でかけがえのない宝物と

して心に残り、これからの成長につながっていくことを、七夕の願いに込めたいと思います。 

 

【 相楽地方中学校陸上競技大会・山城地方中学校陸上競技大会 報告 】 

6月５日（金）に、相楽地方中学校１１校が一堂に会し、陸上競技大会が開催され、陸上部を含めた 5４名の生徒が学校

代表として出場しました。３種目で優勝（大会新２種目）、31種目で入賞（８位以上）を果たしました。学校対抗では参加

11校中、男女総合の部４位、男子総合４位、女子総合 5位の成績をおさめました。6月 20日（土）には、山城地方中

学校陸上競技大会が開催され、本校からは男子四種競技・女子四種競技において相楽大会に引き続き大会新記録で優勝

を飾るなど９種目で入賞しました。参加４７校中、男子総合７位入賞、男女総合の部 11位、女子総合 14位の成績をお

さめました。府大会には男子３名（四種競技２名・共通 1500m１名）、女子４名（四種競技２名・円盤投２名）が出場します。 

 

 

 

 

 

７月行事予定  ＊「授業終了」時刻は、「終学活」が終了する時刻 

日 
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曜

日 
学校行事 等 

給 

食 

授業 

終了 

部

活 

最終 

下校 

１日 水 終礼学習/ ふるさと学習（１年生・岩船寺見学） ○ 14:25 ✕ 16:00 

２日 木  ○ 15:25 ○ 16:50 

３日 金  ○ 15:10 ○ 16:50 

４日 土  

５日 日 英検２次（A日程） 

６日 月 ふるさと学習（１年生・あじさい講話） ○ 15:25 ○ 16:50 

７日 火  ○ 15:25 ○ 16:50 

８日 水  ○ 15:10 〇 16:50 

９日 木 食育講座（全学年） ○ 15:25 ○ 16:50 

10日 金 交通安全教室（全学年）/ 壮行会 ○ 14:15 ○ 16:50 

11日 土 相楽地方中学校総合体育大会（野球・バレー・バスケ・テニス・卓球・サッカー・剣道） 

12日 日 相楽地方中学校総合体育大会（野球・バレー・バスケ・テニス・卓球・サッカー） 

13日 月 
【５時間授業】夏季三者面談開始（22日まで） 

ふるさと学習（１年生・あじさい挿し木活動） 
○ 14:00 ○ 16:50 

14日 火 【５時間授業】 ○ 14:00 ○ 16:50 

15日 水 【５時間授業】 ○ 14:00 ✕ 16:50 

16日 木 【４時間授業】１学期給食終了日 ○ 13:05 ○ 16:00 

17日 金 第１学期終業式（伝達表彰式含む） × 11:35 × 12:00  

18日 土 相楽地方中学校総合体育大会（野球・サッカー）/ 京都府中学校四種競技大会 

19日 日  

20日 月 （海の日）山城地方中学校体育大会（剣道） 

21日 火 山城地方中学校体育大会（野球・バレー・バスケ・サッカー） 

22日 水 山城地方中学校体育大会（野球・バスケ・テニス・卓球・サッカー・剣道） 

23日 木 山城地方中学校体育大会（野球・バレー・テニス・サッカー・卓球） 

24日 金 山城地方中学校体育大会（予備日） 

25日 土  

26日 日  

27日 月 京都府中学校陸上競技大会 / 京都府中学校総合体育大会 

28日 火 京都府中学校陸上競技大会 / 京都府中学校総合体育大会 

29日 水 【安全の日】京都府中学校総合体育大会 

30日 木 京都府中学校総合体育大会 

31日 金  

８月の行事予定は７月 17日（金）発行の学校だよりに掲載します。 

お 知 ら せ 

【 相楽地方中学校総合体育大会・ 

京都府吹奏楽コンクール】 

７月１１日（土）、１２日（日）、1８日（土）に、相楽

地方中学校総合体育大会が開催され、本校の運動部活動

が出場します（陸上競技は６月に開催済）。山城地方・京都

府・近畿・全国大会へとつながる大会です。また、８月

１日（土）には京都府吹奏楽コンクールが開催されます。

３年生にとっては総決算の機会となります。詳細につい

ては、各部活動からのお知らせでご確認ください。 

熱 中 症 予 防 の た め に 

梅雨入り後、蒸し暑い日々が続いています。また、

気象庁によると今年も猛烈な暑さが予想されていま

す。熱中症に関わる対策を十分に講じながら教育活動

（部活動等）を進めてまいります。熱中症予防のた

め、以下の２点についてご協力のほどお願いします。 

① 多めの水分の用意を！  

熱中症予防のためにはこまめな水分補給が必要と

なるため、多めの水分の準備をよろしくお願いし

ます。学期中におきましても、水と茶に加えて、ス

ポーツドリンクの持参が可能です。なお、水分をペ

ットボトルで持参する場合は、自己管理にしっか

り努めるとともに、空き容器等は必ず持ち帰るよ

うにしてください。 

② 日傘や帽子の利用を！ 

強い日差しから身体を守るために、また熱中症予

防のため、登下校時には日傘や帽子を、屋外での活

動時には帽子を積極的に使用することが効果的で

す。なお、日傘を使用する場合には、視界も狭まる

ことから交通安全にはくれぐれも留意してくださ

い（並列しての歩行は特に危険です）。 

 

◆ 近畿中学校総合体育大会（大阪府） 

８月  ５日（水）～11日（火） 

◆ 全国中学校体育大会（中国ブロック） 

８月 17日（月）～2４日（月） 

 


