
　８１日間にわたる２学期が無事終了しました。子どもたちは、学習に運動に生活に一生懸命取
り組み、充実した日々を過ごせていたと思います。
　そんな２学期を振り返ってみると、９月は、創立１５０周年記念行事を兼ねた学習発表会に修
学旅行や社会見学を行いました。それから、１０月には運動会、１１に月は持久走大会と毎月大
きな行事が続きましたが、そのすべてを実施することができました。子どもたちは、行事を一つ
終えるごとに成長し、クラスのつながりだけでなく、学年間のつながりも強くなってきました。
最後まであきらめず、ねばり強くやり通す気持ちが全校に広がってきていると感じています。
　本日お渡ししました「あゆみ」には、２学期の学習・運動・健康・生活についての様子を記し
ていますので、成長したところや課題となるところをお子さんと一緒に確かめてください。併せ
て、労いや励ましの言葉も忘れずに伝えてあげてください。そうすることが新学期への意欲につ
ながりますので、よろしくお願いします。
　さて、明日からは子どもたちが楽しみにしている冬休みです。年末年始、家族と過ごす時間も
多くなると思いますが、この機会に家庭や地域でのふれあいを大切にするとともに、実践を通し
て社会の常識や礼儀を身に付けてほしいと思います。また、お子さんに家庭の仕事を一つでもい
いので任せていただき、自立して生活していくための基礎づくりとしていただければと思いま
す。

　余談ですが、今日１２月２２日は冬至です。冬至とは、北半球において太陽の位置が１年で最
も低くなる日、すなわち１年で最も日が短い日です。そして、この日に「ん」のつくものを食べ
ると「運」が呼びこめると言われています。代表的なものが「かぼちゃ（なんきん）」ですが、
ほかにも、にんじん、だいこん、れんこん、うどん、ぎんなん、きんかん…など、最後に「ん」
のつくものを運盛り といい、縁起をかついでいるそうです。さらに、運盛りは縁起かつぎだけ
でなく、栄養をつけて寒い冬を乗りきるための知恵でもあり、土用の丑の日に「う」のつくもの
を食べて夏を乗りきるのに似ています。
　また、冬至の日にゆず湯に入ると風邪をひかずに冬を越せると言われています。かぼちゃはビ
タミンＡやカロチンが豊富なため、風邪や脳血管疾患予防に効果的であったり、ゆず湯には血行
を促進して冷え性を緩和したり、体を温めて風邪を予防したりする効果があるので、これらの風
習はちゃんと理にかなっていて、人々が厳しい冬を乗り切るための知恵でもあったのですね。年
末は寒波の影響で厳しい寒さになるようですので、こうした昔の知恵にあやかってみてはいかが
でしょうか。

　最後になりましたが、子どもたちがここまで大きな事故等もなく、元気に過ごすことができま
したことはひとえに保護者の皆様並びに地域の皆様のおかげと感謝申し上げます。特に、日々の
登下校での見守り活動では大変お世話になりました。改めてお礼申し上げます。ありがとうござ
いました。来年も変わらぬご支援をよろしくお願いいたします。
　新年が皆様にとって希望に満ちあふれた年になりますよう、心よりお祈りいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　　古川　　覚
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あいさつ運動　12月４日（月）～８日（金）

　２学期のあいさつ運動を行いました。児童会で考
えためあては「相手の目を見て、笑顔であいさつし
よう」でした。
　期間中寒い日が続いたのですが、めあてを意識し
て、元気よくあいさつしてくれる児童の姿が見ら
れ、朝から元気をもらいました。
　今回は、ＰＴＡ運営委員の皆様にも参加していた
だきました。朝早くから、子供達のためにあいさつ
運動に参加いただき、ありがとうございました！

　しかし、ゲームになると
勝手が違うようで、余裕で
構えていた６年生もボール
が運べず、なかなかシュー
トを打つところまでもって
いけません。

　５，６年生が、車いすバスケットボールを体験しまし
た。６年生は昨年に続き、２回目の体験です。５年生は
初めてにもかかわらず、上手に車いすを操作していまし
た。

　それでもインストラク
ターの方に助けてもらって
シュートが入ると大盛り上
がり！
　短い時間でしたが、みん
なで楽しむことができまし
た。

車いすバスケットボール体験　12月7日（木）

※１月の予定については、12月22日現在のものです。学校だより１月号でも改めてお知らせします。
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