
令和 4 年度 
第 63 回京都府ＰＴＡ研究大会 宇治大会 

開催要項 
 

 １  大会趣旨 

 京都府内のＰＴＡ会員が一堂に集い、会員相互の交流と学習を通して、教育の原点は

家庭教育にあるという自覚のもとに子どもたちの健やかな成長を願い、家庭教育の充実

に努める。 

そのためには、学校･家庭･地域社会が連携し、様々な体験活動の充実や地域の人々と

の絆を深めて、子どもたちを育てる環境づくりに努めるとともに、会員相互が協力し合

って豊かな人間性を育むＰＴＡ活動を追究する。 
 
 

２  大会テーマ 

子どもたちと開こう！新しい時代の扉 

～ 夢とチャレンジをささえる地域社会 ～ 
 

３  主  催  京都府ＰＴＡ協議会 
 

４  主  管  宇治市連合育友会 
 

５  後  援  京都府・京都府教育委員会・京都府市町村教育委員会連合会 

    宇治市・宇治市教育委員会                  ※申請中 
 

６  日  時  令和 4 年 10 月 30 日（日）12：00 ～ 16：45（受付 11：3０～） 
 

７  会  場   宇治市文化センター 

〒611-0023 京都府宇治市折居台１丁目１  

    宇治市中央公民館 

〒611-0023 京都府宇治市折居台１丁目１    

    宇治市生涯学習センター 

〒611-0021 京都府宇治市宇治琵琶４５−１４  

    宇治市立菟道第二小学校 (駐車場) 

〒611-0021 京都府宇治市宇治琵琶６３−３  

 

  8 参 加 者   京都府ＰＴＡ協議会会員（各単位ＰＴＡ2 名程度） 

          および学校教育・社会教育関係者 約 800 名 
 

  9 参 加 費  1 人 500 円 

 
 10  日  程   
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◆ 全体会（会場：宇治市文化センター 大ホール）※開場は 11:30 です。時間に合わせてお越し下さい。 

(1) オープニング   

(2) 開会式・表彰式  

(3) 講 演    

演 題 ：「親も子も幸せになれる子育てとは～ビリギャル家族の真実～」         
講 師 ： 橘 こころ 氏 (映画「ビリギャル」主人公 小林さやかさんのお母様) 
 

◆ 分科会（15：00～16：30）   

分科会 研 究 課 題 担当郡市連ＰＴＡ 会 場 定員 

1 組織・運営 
PTA の意識向上と PTA の役割を問い直

し、地域の PTA として魅力ある組織にな

るための方法を考える。 

南船・亀岡 

宇治市 

中央公民館 

[展示集会室] 

100 人 

2 生涯学習 

PTA の活動を、楽しみながら取り組む

生涯学習の場としてとらえ、大人が子ども

たちとともに成長するための家庭・学校・

地域の連携の在り方を考える。 

与謝・綴喜 

宇治市 

生涯学習センター 

[第 1 ホール] 

100 人 

3 人権教育 

一人一人の尊厳と人権が尊重される社会

の実現を考える。また身近な生活の場にお

いて、同和問題などあらゆる人権問題の解

決に向けた学習活動を促進し、人権尊重を

日常の習慣として身に着け実践できる方策

を考察する。 

福知山・相楽 

宇治市 

中央公民館 

[会議室] 

40 人 

4 
青 少 年 

健全育成 

 
青少年の関わる問題が多発する中、家庭

の果たすべき役割や責任について考える。

さらに、青少年が健全に成長するために家

庭・学校・地域が連携できる PTA 活動の在

り方を見出す。 

舞鶴・乙訓 

宇治市 

生涯学習センター 

[第 2 ホール] 

50 人 

5 広報活動 

情報の伝達手段が多様化する中、PTA 会

員が情報を共有し、親しみ、役立つ広報の在

り方を考える。さらに、地域社会とともに情

報を共有出来る広報について検討する。 

京丹後・城久 

宇治市 

生涯学習センター 

[第 3 ホール] 

40 人 

6 家庭教育 

 
子育てにおいて、家庭の教育がますます

重要視される中、子どもがコロナ禍で安心・

安全に生き抜く力を高めるための家庭教育

の在り方を学びながら親としての成長を共

に考える。 
 

講師 伊藤 一美 氏 
京都ノートルダム女子大学 現代人間学部 教授 

京都府ＰＴＡ 

協議会 

家庭教育委員会 

宇治市 

文化センター 

[小ホール] 

100 人 

7 特別分科会 

 
現代社会は科学技術の進歩とともに子

どもたちを取り巻く環境も大きく変化し

てきています。子どもたちを健全に育て

るうえで必要なこと、社会で生き抜く力

について考える。 
 

演題 

「すぐやる子」と「やれない子」の習慣

講師 塚本 亮 氏  

ジーエルアカデミア株式会社代表取締役 

マッチャモーレ京都山城代表 

宇治 

宇治市 

文化センター 

[大ホール] 

200 人 

◆ 閉会（１6：3０～１6：4５）分科会ごとに解散 



 

＜講師紹介＞ 
 

 

全体会 

橘 こころ 様 
単行本の発売から 1 年半で累計 100 万部を突破するほど支持を受けた

あの『学年ビリのギャルが一年で偏差値を 40 上げて慶應大学に現役合

格した話』(坪田信貴氏著)の主人公ビリギャルの母。通称ああちゃん。子

供たちに「勉強しなさい」といったことはないが、いつもワクワクしてい

てほしいと伝えてきた。 

「親族にお金を奪われ続けた母に、幸せな家庭を見せてあげたい」そう願ってはじめた夫婦生活

だが、価値観の相違から不仲に。冷え切った家庭環境の中で、多くの教育や子育ての本を読み、試

行錯誤しながら、3 人の子育てをするも、失敗だらけの日々。姉は、ビリギャル、弟は、自暴自

棄、妹は不登校・・ダメな親と呼ばれる。しかし、改心し、「いつでも子供に寄り添い、あきらめ

ず、信じる」といった信念のもと全く新しい子育てを始めた。その結果、姉は、偏差値 30 から慶

應義塾大学に現役合格、弟(長男)は、自暴自棄になってから立ち直り、妹は、不登校状態から上智

大学に合格。どん底から奇跡を起こす。 

現在は、自身の経験をもとに、全国の、悩みを抱えた保護者の方たちに講演を行う。 

 

 

 

特別分科会 

塚本 亮 様 
1984 年京都生まれ。同志社大学卒業後、ケンブリッジ大学大学院修士課

程修了(専攻は心理学)。 

偏差値 30 台、退学寸前の問題児から一念発起して、同志社大学経済学部

に現役合格。その後ケンブリッジ大学で心理学を学び、帰国後、京都にて

グローバルリーダー育成を専門とした「ジーエルアカデミア」を設立。心

理学に基づいた指導法が注目され、国内外の大学などから指導依頼が殺

到。これまで述べ 5000 人に対して、世界に通用する人材の育成・指導

を行い、100 人以上の受講生がケンブリッジ大学やロンドン大学などの

海外トップ大学に合格している。 

また、映画『マイケル・ジャクソン THIS IS IT』のディレクターであるトラヴィス・ペイン氏を

始め、世界の一流エンターテイナーの通訳者を務める他、インバウンドビジネスのアドバイザリ

としても活躍するなど、幅広いビジネスを展開している。 

著書に『偏差値 30 でもケンブリッジ卒の人生を変える勉強』（あさ出版）、『努力が勝手に続い

てしまう。』（ダイヤモンド社）、『英語、これでダメならやめちゃいな。』（かんき出版）、『「す

ぐやる人」と「やれない人」の習慣』（明日香出版社）などがある。 

 



 

＜参加者の皆様へ＞ 
 

宇治は歴史・文化・観光・産業と非常に豊かな場所です。 

大会の開催は午後からとなっております。 

午前中はぜひ宇治市内をご堪能ください♪ 

宇治市文化センター(全体会会場)までの地図はこちら →  

＜連絡事項＞ 

１ 参加申込書は各郡市連まとめて提出をお願いします。 

２ 参加費の納入に関しても各郡市連まとめてお願いします。 

３ 駐車場は数に限りがございます。できるだけ乗り合わせもしくは公共の交通機関でのご 

来場にご協力をお願いします。 

みなさまのお越しを心よりお待ちしております。 


