
 

  
⇐データや自主学習参考例は HPにあります。 

 

「明日は、10分間休憩なしでやってみる」 

「この一行が終わるまでは、絶対によそ

見しない」「昨日より 1分長く頑張ってみ

よう」「毎日 5分は必ず読書する」…など

目標はさまざまです。 

 小さな目標を設定し達成を積み重ねて

いくことが、自己効力感の高まりにつな

がり、「自分ならできる！」という自信を

持つことにもつながります。さらにそん

な経験が挑戦する力も高めることになっ

ていきます。 

【家庭学習ができた・できなかった】とい

う事実で終わらせるのではなく、自分に

とってのプラスアルファを得ることがで

きると考えると、家庭学習が少しお得で

素敵なことに思えてきます。 

木津川市立加茂小学校  令和５年２月１日発行 １０号 学力充実部 

今年度最後の家庭学習 P-up週間を控えて 

かもっ子達は 1年間学力向上につなげるための一つの手段として、今年度も【家庭学

習 P-up 週間】に取り組んできました。目標時間、机に向かうことや宿題をやり切るこ

と、自分の苦手を克服する自主学習、興味を持ったことを深める自主学習、確かな自信

を掴むための自主学習、読書…などに挑戦してきました。 

加茂小学校では、『プラスアルファ』に取り組める自分を目指して、自主学習に力を

入れるかもっ子が昨年度から増えてくるなど、学びに積極的な姿がたくさん見られるよ

うになっています。冬休み明けも、2年生がかけ算の自主学習を見せてくれました。 

令和 4 年度最後の【家庭学習 P-up 週間】になります。家庭学習で身に付けてきた力

を存分に発揮してほしいと思います。また、最終日を終えた後に、お家の方からの感想

や応援メッセージをいただいています。お子様の成長や変化についてお気づきの点があ

りましたら、ぜひお伝えいただけたらと思います。 

子どもたちと一緒に【家庭学習 P-up週間】（2/11～2/17）を楽しんでいきましょう。 

小さな目標達成！ 
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