
 

  

 

あっという間に夏休みが終わりました。夏休みの宿題の中に、たくさんの

自主勉強がありました。ノートにコツコツと学習を積み重ねる人、自由研究

や自由作品・課題作りに挑戦できた人、たくさんの読書ができた人などが

いました。そのがんばりの一部を紹介したいと思います。 

「学びの習慣」がついてくると日ごろの宿題の内容や量によっては、物足

りなさを感じることがあるかもしれません。その気持ちをどう利用するかが

大切になってきます。ゆっくりする日もあれば、高める日もある。そのメリ

ハリが長続きの秘訣です。 

最後になりましたが、夏休み期間の丸付けをはじめとした、子どもたちへ

の温かいサポートありがとうございました。引き続き、各ご家庭においてそ

れぞれ温かいサポートをよろしくお願いいたします。 
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学びのメリハリ、遊びのメリハリ 

夏休みだからこそできた家庭学習・自主勉強もあったのではないでしょうか。２学期が始ま

り、日ごろの学習や習い事、運動会等の行事など慌ただしい毎日がスタートしました。それぞ

れのペースに合わせて、できることを積み重ねていって欲しいと考えています。全力で学び、

全力で遊んで欲しいと思います。 

家庭学習が習慣化できると、中学校以降の学びにも大きな影響を与えていきます。定期テ

ストをスムーズに迎えられることはもちろんですが、知りたいと思ったことや興味を持ったこと

について追求、探求しようとする力が育まれていきます。生涯にわたって、あらゆる機会に、

あらゆる場所において学習することができ、その成果を適切に生かすことのできる社会、「生

涯学習社会」を目指すにあたって非常に大事な力になります。６年生の時の学習の姿・中学

生での学びをイメージしながら、学びの習慣化を目指し、積み重ねていきましょう。 

 

↑めあて、振り返りがあり、自主勉の基本が完璧！ 

←間違った問題の解き直し、できるようになると、次の 

テストが楽しみになります。 

↑→興味があることを調べて、 

まとめるのもいいですね 

 


