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友だちのいろいろなプラスの姿を認められる人は、自分のプラスも見つけ

てもらえます。友だちのプラスアルファに気付ける存在でありたいですね。初

めから上手くいくはずがありません。 

「もっとこうした方が良かったかな？」「もう少していねいにできたかな？」そ

こから学びと成長が生まれます。 
 

１ページいかなくても大丈夫！ 

自分のペースでプラスアルファ！ 


