
自主学習のたね 
～コツコツとやり切って、自分にすてきな花をさかせよう～ 

 

① 日付・開始時間を書く 

② めあてを決める 

③ 国語・算数・理科・社会など、どの教科でもＯＫ 

きょう味のあることなら学校の勉強の内容とちがってもＯＫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 答え合わせ 

⑤ ふり返り 

⑥ 終了時間を書く 

 

 

 

例）マスター練（練習問題を解く 計ドリや教科書など） 

  アップ練（難しい問題にちょう戦） 

こくふく練（苦手なことの練習 漢字や計算など）、 

  反復練（まちがった問題の解き直し） 

ふり返り練（授業の内容をまとめる 絵や図をたしてもいいよ！） 

 

漢字集め、ことわざ集め、言葉集め、意味調べ、 

新聞と自分←新聞記事をはり、内容をまとめ、感想や感じたことを書く 

都道府県・工業地帯など暗記マスター 

などできることがたくさんあります！ 

 

たくさんページを書くことが目的ではありません。 

自分がやり切る力をつけるために、 

ていねいに一生けん命に取り組もう。 

自分でやることを決める 

楽をするのではなく、力になることをやろう！！ 

そして、大事なことは 楽しもう！ 


