
水泳学習 

６月 11 日より水泳学習がスタートしています。今年も、加茂小学校のプールで踏水会の

インストラクターの方に指導をいただいています。低学年は、宝探し、ワニ歩き、輪くぐり

などを通して水に慣れることをメインに学習しています。中学年、高学年は 3 つのコース

に分かれて、水慣れ、ふし浮きからバタ足、クロールなどの個々の目標に合わせて学習を進

めています。水泳学習が苦手な児童も、自分のペースで学習を進めることで、「顔がつけら

れるようになった！」「泳げるようになった！」と自信をつけた児童も見られました。 

 

 

 


