
 

 

 

 

 

 

冬休みはゆったりと 

   ～２学期、どの子もみんな、がんばりました！～ 

 驚くほど暖かい日もあれば急に寒くなる日もあり、また本校でもインフルエンザが流

行して学級閉鎖が相次ぐ 12 月となりましたが、子どもたちは２学期の学習や生活のま

とめに一生懸命取り組み、本日、終業式を迎えました。 

             11月下旬には４年ぶりに相楽地方小学校駅伝（持久走）大会が木津川市不動川公園周  

〈相楽地方小学校駅伝（持久走）大会〉  辺で開催され、本校でも１ヶ月間朝練習に励んだ５・６年生の代表児童が大健闘しまし 

た。絵画・工作・作文・書道等のコンクールで賞状が届いた児童もおり、粘り強く取り

組むことで自分の良さを発揮することの大切さを、改めて感じた２学期となりました。 

 さて、明日からは冬休みです。忙しい年末はぜひ、家族と一緒に大掃除等に励む喜びを、年始は家族とゆっくり

過ごす楽しさを、子どもたちに味わわせてあげてください。 

「しっかり抱いて、下に降ろして、歩かせよ。」という子育ての言い伝えがあります。これは、親にしっかり抱い

てもらって、安心感を得た子どもだけが、自分で歩こうとする自立心を持つという意味です。 

 

 公認心理師で絵本作家でもある中野日出美さんは著書の中で、次のように述べられています。 

 『いくら偏差値の高い大学を卒業しても、心が弱いと社会の荒波の中で自分らしい人生の航海を続けることがで

きません。（中略）自分らしい人生を、喜びを感じながら生き抜くためにも、学歴や資格、教養だけではなく、「強

い心」を育む必要があるのです。』 

 『人生は、そもそもがでこぼこ道です。子どものころは、子どもが歩く道を親が前もって整備してあげられます

が、大人になってからは、自分の力で歩いて行くしかありません。人生のでこぼこ道には、たくさんの穴もありま

す。転んだり、穴に落ちたりしながら、いち早く起き上がり、穴から這い出して、また歩き始める･･･。そんな「心

の強さ」、つまり「レジリエンス（精神的回復力）」こそを育む必要があるのです。』 

 

 しっかり抱いてもらった子どもは、ストレス耐性が強いとも言います。３学期にまた力強く自分の足で歩んでい

けるよう、子どもたちへのご支援をどうぞよろしくお願いします。 

 新しい年が近づいてまいりました。来年はどのような年になるのだろうと、期待に胸が膨らみます。教職員一同、

明るい笑顔で３学期も、子どもたちを学校に迎えたいと思います。 

 ２学期も、保護者の皆様、地域の皆様には大変お世話になり、ありがとうございました。来る年の、皆様のご健

勝とご多幸をお祈り申し上げます。                          校長 谷本 和子 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

学校だより 冬休み号  

笑顔であいさつ 明るい学校・進んで学習 楽しい学校・きれいにお掃除 美しい学校 

 

 

 

http://www.kizu.ed.jp/saganakadai-es     令和５年１２月２２日発行 

 

 

交通ルールを守って安全に！！ 
小学生の歩行中の交通事故のほとんどは、道路横断中に起こっています。 

〇絶対に道路に飛び出さない 

〇信号や横断歩道のあるところを横断する 

〇道路を横断する前は、必ず一度止まって、車が来ていないかを見る 

等について、ご家庭でも子どもたちにご指導いただきますよう、よろしくお願いいたします。 



 

 

 

                                      

                                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

知らない人についていかない！ 

知らない人の車にのらない！ 
｢助けて！｣とおお声を出す！ 
きけんを感じたらすぐ逃げる！ 
何があったか大人にしらせる！ 

 

冬休み中も引き続き、風邪・インフルエンザ対策を！ 
 

風邪やインフルエンザが流行しています。本校においても11月から12月にかけて、複

数の学級で、インフルエンザによる学級閉鎖を行いました。 

冬休み中も引き続き、「手洗い」「うがい」「換気」など、各ご家庭におかれ 

ましても、感染症対策をよろしくお願いします。３学期の始業式に元気な子 

ども達に会えるのを心待ちにしております。 

 

 

 

 

 

子どもたちに配付･指導し

た『冬休みのくらし』もご

参照ください。 
 

お知らせ 

学校閉校日及び土日祝日は、学校は閉まっています。ただし、登録団体（木津川市スポーツ協会・木

津川市スポーツ少年団）にはグランド・体育館を貸していることがあります。ご了承ください。 

タブレット型パソコンを活用した冬休みの宿題について 

 夏休み同様、冬休みもタブレット型パソコンを活用した宿題に取り組みます。（詳細は各学年だよりで

お知らせします。）タブレット型パソコン・充電コードの紛失や故意の破損は、ご家庭負担となります。

「タブレット型パソコン活用上のルールについて」を参考に、文房具の一つとして上手に安全に使うた

めに、扱い方等についても、お子さんとお話いただきますようお願いします。 

１月の主な行事予定   

９日（火）Ｂ４校時 第３学期始業式 地域児童会 下校指導 

１０日（水）Ｂ４校時  

１１日（木）B校時 登校指導 給食開始 委員会 １～４年５校時授業 

１６日（火）クラブ おはなしたからばこ スクールカウンセラー来校日 

２４日（水）相楽地方巡回展 

２５日（木）相楽地方巡回展 スクールカウンセラー来校日 

２６日（金）相楽地方巡回展（午前中のみ） 

３０日（火）クラブ（３年６校時見学） 

  

※ 詳しい予定表は、１月号に掲載します。 


