
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
心と体のリフレッシュを 

教頭 奧村 康仁 

 

校庭の木々も若葉を広げ、やわらかな風に初夏の気配を感じる季節となりました。心地よい陽気の中、子ども

達が運動場で楽しそうに遊ぶ姿が見られています。今年度で棚倉小学校赴任３年目となります、教頭の奧村 康

仁（おくむら やすひと）です。よろしくお願いいたします。 

新年度が始まり、早くも１か月が過ぎようとしています。４月は新しい学年や新しい出会いなどの変化がありまし

たが、少しずつ学校生活のリズムをつかみ、日々成長する子ども達を感じます。掃除時間には、１年生が６年生に

教えてもらいながら、廊下をぴかぴかにしていました。６年生が手本を見せ、１年生が同じように端から端まで隙

間なく拭いていました。６年生の優しさやそれに応える１年生のがんばる姿を、微笑ましく思いました。登下校や授

業、学校行事などに一生懸命取り組む姿が見られます。だからこそ、この時期は緊張や疲れが見られるようになり

ます。 

さて、まもなくゴールデンウイークを迎えます。心と体をゆっくりと休め、これまでがんばってきた自分を振り返る

大切な時間でもあります。ぜひご家庭で、学校での出来事や感じたことを話題にしていただき、ゆったりとした時

間を過ごしていただければと思います。 

一方で、連休は生活リズムが乱れやすい時期であり、連休明けは学校にす

っきりと登校しにくくなることも多いです。体を整えストレスを解消するために最

も大切だと思われることは、早く寝て良質な睡眠を取ることです。朝ごはんを食

べる時間にも気を付けて心と体を元気に整え、連休明けに、元気に登校してほ

しいと思います。 

一段と成長した子ども達に会えることを、教職員一同楽しみにしております。

今後とも本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 
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 めざす児童像 

☆学び 

☆つながり 

☆きたえあう 
学校 HP は 

こちらから 

授業参観と環境整備作業について 

  ５月 22 日（金）5 時間目に授業参観を、６時間目に環境整備作業を予定しています。詳細は後日配布

のプリントをご覧ください。 

PTA総会について 

  PTA 総会は書面開催となります。今年度も、さくら連絡網での決議となります。書面決議期間は 5 月７

日（木）から 11 日（月）を予定しています。よろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

道徳の「交換授業」を実施します 
今年度、本校では道徳の時間に「交換授業」を

実施いたします。道徳の授業は週に 1 回、月 4回
程度ありますが、そのうち 2 回は担任以外の教員
が授業を担当します。授業は「低・中・高学年」
の 3 グループ内でローテーションして行います。 
ゴールデンウィーク明けから開始し、3学期は

学級担任が中心となり、1 年間の学びをより一層
深めていく予定です。近年、学級数が減少し、単
学級の学年も増えています。そうした中で、担任
以外の教員も含めた「チーム学校」として全員で
子どもたちに関わり、多様な視点から一人ひとり
の成長を見守っていきたいと考えています。 

ゴールデンウィークの過ごし方 
いよいよゴールデンウィークが始まります。戸

外での遊びや遠出が増えるこの時期は、交通事故

や水の事故、熱中症などへの注意が必要です。学

校でも安全指導を行っておりますが、ご家庭でも

以下の点についてお子さまと話し合う機会を設

けてください。 

・交通ルール 

（自転車の乗り方・安全な歩行） 

・外出時のルール 

（行き先の確認・知らない人についていかない） 

・ネットトラブルの防止 

（ゲームや SNS の使い方） 

また、本校には昭和 38年の奈良線踏切事故を

教訓に、昭和 41 年から続く「自転車検定」の伝

統があります。今年度も交通安全教室や、自転車

検定の実施を予定しております。ヘルメットの着

用が努力義務となったことも踏まえ、この連休を

機に、ぜひご家庭でも安全な自転車利用について

話題にしていただければ幸いです。 

 

 

 

今年度も交通安全教室や、自転車検定を実施す

る予定です。この行事以外にも、自転車の安全な乗

り方については各学級で指導しています。この機会に

ヘルメットの着用が努力義務となったことと合わせ

て、安全についての話をしていただけると有り難いで

す。 

児童集会（委員会紹介）の様子 

スローガン「広げようあい
さつの輪を ピカピカにしよ
う棚倉小学校を」に決定。 
各委員長が活動内容を紹介

し、協力を呼びかけました。 

下校時刻のお知らせ5月
日 曜日 行事等 1年 2年 3年 4年 5年 6年

5/1 金 B４校時  個人懇談（全員） 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 PTA書面議決（～11日）　　　※金曜校時(５時間) 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35
8 金 体力テスト　　　　　　　　　　　※木曜校時 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
9 土

10 日

11 月 春の内科検診（４・５・６年） 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
12 火 体力テスト予備日　クラブ 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25
13 水

検尿二次
えんどうまめのさやむき(3校時1年、4校時2年) 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05

14 木 B5校時 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05

15 金
陸上交歓記録会(6年)[会場：上狛]
やましろこども園読み聞かせ（１年） 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35

16 土

17 日

18 月
春の読書週間（～22日）内科検診（ひ・１・２・３年）
陸上交歓記録会予備日(6年) 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

19 火
１年生を迎える会・ファミリー班顔合わせ
やましろこども園読み聞かせ（１年） 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

20 水 たなっ子ひろば　府学テ２・３校時（６年） 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05
21 木

ファミリートーク　　府学テ１・２校時（５年）
耳鼻科検診10:40～ 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

22 金
通常6校時　授業参観・環境整備作業
府学テ２・３校時（４年） たなっ子ひろば受付 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

23 土

24 日

25 月 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25
26 火

クラブ③　　心臓二次　　交通安全教室（１年３ｈ・２年４ｈ）
全校集会　　６年卒業アルバム用写真撮影 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25

27 水 臨海学習 14:05 14:05 14:05 14:05 宿泊 14:05
28 木 臨海学習　※15:30学校解散予定 14:35 14:35 15:25 15:25 15:30 15:25
29 金 5年生4校時　 ＮＯ残業デイ 14:35 14:35 14:35 14:35 13:00 14:35
30 土

31 日
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